CLUB Sezioni

ALPINO e

OPERAIO Corale -

COMO Escursionismo

1885 Sci (Alpino, Nordico)
Sci-Alpinismo

TREKKING 2026 OLIMPO
da venerdi 18 a mercoledi 23 SETTEMBRE 2026

Viaggio per/da/in Grecia: in pullman ed aereo
18/09 Orio al Serio 16.35 > 19.40 Salonicco
23/09 Salonicco 16.10 > 17.20 Orio al Serio
1 bagaglio a mano piccolo (40x30x20 cm - 8 kg), da riporre sotto il sedile (a persona)
1 bagaglio da stiva da 20 kg (a persona)
[ulteriore bagaglio/zaino a mano (55x40x20 cm - 10 kg) con supplemento 50 eur]

Pernottamento: 3 mezze pensioni in hotel Attenzione:
2 ttamenti in rifugio i
perno g definitive in
. , . - . . guaaie
Massimo numero partecipanti: 35 - Minimo numero partecipanti: 28 possibili
variazioni da
Quota di partecipazione: sistemazione in camera doppia/tripla € 1.080,00 compagnia
sistemazione in camera singola (solo hotel) € 1.180,00 aerea

Le prenotazioni sono aperte dalla sera del 11 febbraio 2025 (serata di presentazione dei
Trekking 2026, ore 21 in sede) in seguito devono essere comunicate a Carla Brambilla.

Capigita: Giorgio Galvani (346 3048719), Carla Brambilla (348 2284890)

Le prenotazioni effettuate verranno confermate (iscrizione effettiva) al pagamento della
quota di acconto entro 2 marzo 2026 di 550 €

(se non viene raggiunto il numero minimo, le quote versate verranno restituite in quanto gita
annullata — oppure se tutti i partecipanti acconsentono, rivista in aumento la quota risultante)

Il saldo € da versare entro 31 luglio 2026
650 € per camera doppia - 750 € per camera singola

| pagamenti dovranno essere effettuati solo a mezzo bonifico bancario utilizzando I'lBAN
IT10D0538710902000042546025 (Bper Banca, sede di Como)
con causale: “acconto (o saldo) trekking Olimpo per nome+cognome”

Le quote comprendono
o Trasporto bus per tutto il tour (ltalia e Grecia) comprensivo di parcheggi/tasse/ztl; Biglietti
aerei (comprensivi di bagaglio da stiva (23 kg) e da cabina (8 kg))
e Sistemazione Hotel 3* a Salonicco e Kalambaka in mezza pensione con vino/acqua
e Sistemazione con colazione in rifugio alta montagna (camerate miste)
¢ Pranzo a Salonicco
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e Escursione alle Meteore con accompagnamento guida
e Assicurazione medico sanitaria, bagaglio e annullamento con estensione Covid.

In caso di rinuncia, se non si trova un subentrante, la caparra (e il saldo se gia pagato)
verra restituita in relazione alle condizioni previste in polizza assicurativa.

&

Le quote non comprendono

o Ulteriore bagaglio da cabina (oltre a quello da stiva e da cabina std), da prenotare all’'agenzia
(segnalare al capogita)

¢ Pranzi nelle giornate di escursione e di trekking (possibile richiesta pocket lunch in Hotel, da
regolare in loco)

e Tassa di soggiorno in hotel e rifugio (da regolare in loco)

¢ Eventuali ingressi a pagamento (monasteri, parchi, ecc.; da regolare in loco)

e Integrazione polizza annullamento per stato salute particolare (richiedere preventivo
all’agenzia — tramite capogita - se interessa)

o Deposito bagagli prima della salita al rifugio (4 eur/giorno = 12 eur per i 3 giorni al rifugio),
da regolare in loco))
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Sintesi del programma
(il dettaglio delle escursioni verra fissato in seguito; le stesse potranno subire variazioni in
base alle condizioni meteo del momento):

1° giorno — venerdi 18
e Partenza da Como ore 13:00: Viaggio Como-Orio al Serio (pullman), Volo su
Salonicco, trasferimento in Hotel, cena e pernottamento

2° giorno — sabato 19
o Trasferimento a Kalambaka, visita guidata pomeridiana cittadina con monastero,
cena e pernottamento in hotel

3° giorno — domenica 20
e Escursione alla Meteore con i suoi monasteri (10 km, 550 m D+, 4 h cammino),
cena e pernottamento in hotel

4° giorno — lunedi 21
e Trasferimento a Prionia in pullman, poi salita al rifugio Spilios Agapitos (6 km, 3,5 h
cammino, 1000 m D+), cena e pernottamento in rifugio

5° giorno — martedi 22
e Salita al Monte Olimpo in 2 tappe per 2 gruppi (meno e piu esperti)
o Picco Skala (2866), (3 km, 3 h, 770 m D+) — percorso media difficolta (T3)
o Picco Mytikas (2918), (1 km, 1 h, 90 m D+) — percorso difficile (T4) — solo per
i piu esperti (passaggi su roccette, |l grado)
o Discesa al rifugio (se il tempo lo permettesse si potrebbe fare la salita anche
al Picco Skolio (2911m, 1h da Skala, T3)
e Cena e pernottamento al rifugio

6° giorno — mercoledi 23
e Discesa a Prionia (2,5 h), trasferimento in pullman a Salonicco, visita (veloce) alla
citta, pranzo in ristorante,
e Trasferimento all’aeroporto entro 14:30
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1l Monte Olimpo, dove gli antichi greci ritenevano che abitassero gli dei

Note importanti per le escursioni

¢ Difficolta: da E (meteore), EE (Skala), EEA (Mytikos)

e Si potranno formare 2 gruppi per il M. Olimpo: uno che si ferma alla Skala (o al piu
prosegue per Skolia), I'altro (esperti) per la salita al Mytikos, I'altro che lo
interrompe prima, per raccorciarlo (non per il 3° che prevede traversata di
trasferimento valle).

o Siraccomanda un adeguato allenamento per affrontare in serenita le
escursioni

e Equipaggiamento: da escursionismo di bassa (Meteore) e alta quota (Olimpo), per
ogni tipo di clima (caldo e possibile pioggia, vento); calzature da sentiero e di
montagna (a discrezione personale scarponi o scarpe basse, devono tenere acqua
e fango).
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